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Gweithgaredd Gweithgaredd

Mae'r geiriau o0 weithgaredd un

Yny Gan CPR, mae JESS yn dysgu'r ELVIS CYMRAEG beth wedi'u hysgrifennu mewn ysgrifen
i'w wneud os ydy person yn llewygu. Wyt ti'n cofio beth i'w DYWYLL yn y chwilair isod, wyt ti'n
wneud? Cysyllta’r dotiau yn y drefn gywir. gallu dod o hyd iddyn nhw?
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3e e Dechreua CPR tan mae CYMORTH yn cyrraedd. N EQ@ HOOOOHNUL ENUESI] FP
DB RWNUDTRUTZKATFANTEBTPVR R
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Lliwia’r llun o Jess ac Elvis yn ymarfer Dangosa’r Gan CPR i dy ffrindiau a dy deulu
CPR. Os wyt ti'n sylwi ar berygl rho gartref. Cer i www.theCPRsong.co.uk neu
gylch o’'i gwmpas. defnyddia’r cod QR i chwarae’r gan. Mwynha! E:
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